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‭1. はじめに‬
‭　日本は地震が多い国である。災害のニュースを見る度に「福祉避難所」「災害関連死」と‬
‭いう言葉を多く目にした。探究のきっかけは、被災時に障がいのある方が安全に避難し、避‬
‭難生活を送ることができるのか疑問に思ったからだ。障がいのある方が避難所にスムーズ行‬
‭くことができず、災害関連死に繋がったケースがありこれらは一人一人が意識することや、‬
‭少しでも環境が整っていたら防げるのではないかと考えた。‬

‭2. 序論‬
‭〇福祉避難所‬
‭災害発生時に一般の避難所では、避難生活に支障が生じる高齢者や障がい者など特別な配慮‬
‭を必要とする人のために開設される避難所である。災害発生時、必要性が認められた場合に‬
‭のみ開設する。‬

‭〇災害関連死‬
‭災害関連死とは、災害による直接の被害ではなく、避難途中や避難後に死亡した者の死因に‬
‭ついて、災害との因果関係が認められるものである。‬

‭私たちの目標‬
‭1 福祉避難所をより多くの人に知ってもらう。‬
‭2 福祉避難所の現状を知ること。‬
‭3 福祉避難所にスムーズに行くにはどうしたら良いかを考える。‬

‭　先行研究により、大規模災害の時に福祉避難所に避難した後の課題というよりも、そもそ‬
‭も福祉避難所へ行くことができなかったことが大きな問題であることが分かった。‬
‭私たちは、アンケート調査とポスター作り、文献調査を行った。アンケート調査により福祉‬
‭避難所を知っている人・どのような場所なのか等を知っている割合を調べた。福祉避難所の‬
‭ポスターを作り掲示した。‬
‭〇予想‬
‭福祉避難所を知らない人が大半を占めると考える。私たちが現状を知ることで広める方法を‬
‭考え、知ってもらうきっかけを作ることが出来る。‬

‭3. 本論‬
‭　国際生14人を対象にアンケート調査を行った。アンケートの内容は以下の通りである。‬
‭1 福祉避難所を知っていますか？‬
‭2 災害時、福祉避難所となる場所を知っていますか？‬



‭　1の問いではほとんどの人が福祉避難所を知らないという結果になり、その中でも知って‬
‭いると答えてくれた人はSNSやテレビ、私たちのプレゼンで知ったということが分かった。‬
‭2の問いでも福祉避難所となる場所を知らないという人がほとんどを占めた。‬

‭　また、福祉避難所のイメージについて質問したところ、以下のような回答が見られた。‬
‭•  高齢者の方がたくさんいそう‬
‭•  特別な配慮を必要とする方の場所‬
‭•  綺麗そう‬
‭•  分からない、知らないのでイメージをすることが出来ない‬

‭　回答結果から福祉避難所を具体的にイメージすることは難しいことが分かった。身近なも‬
‭のではないので何かきっかけがないと知る機会がないと感じた。福祉避難所のことが簡単に‬
‭分かるものが必要だと考えポスター作りをした。ポスターには福祉避難所はどういう場所な‬
‭のか、どこにあるのかといった要点をまとめた。‬



‭4. 結論‬
‭　私たちの目標であった、福祉避難所をより多くの人に知ってもらうことと福祉避難所の現‬
‭状を知るということは達成できた。大々的な活動は出来なかったが授業を通しての発表で福‬
‭祉避難所とは何か、どのような場所であるのか、課題は何かということを高校生を対象に伝‬
‭えられた。今回の探究を通して根本的な問題を解決出来た訳ではなく、高校生が制度という‬
‭ものを変えられた訳でもない。福祉避難所を知らないという人が多いこと、何かきっかけが‬
‭ないと知ることは難しい現状ということが分かった。先行研究でもあった通りそもそも福祉‬
‭避難所に行くことが出来ない障がい者の方が多くいることも分かった。‬

‭5. おわりに‬
‭　地震が多い日本に住んでいるという自覚を持ち、一人一人が少しでも意識、協力すること‬
‭で改善出来ることがあるのではないか。私たちもこの探究を通して新しい知識をたくさん学‬
‭ぶことが出来た。災害が起きた際にはこの知識を活かして行動していきたいと思う。‬
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