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1.はじめに 
　私たちは動物が好きで、犬を飼っていたことから、犬の殺処分数を減らしたいという思いのもと

探究活動を始めた。しかし、規模が大きく、高校生にできることは限られているため、もっと身近

な問題から取り組みを広げ、動物愛護に繋げたいと思い、奈良に住んでいる私たちにとって身近

なシカに関する問題に焦点を当てた。 
 

2.序論 
　地元の文化を守りたいという思いは、誰でも同じであると考え、「昔から受け継がれてきた文化

や歴史を伝えることによって、動物愛護に繋げることができるのではないか」という問いを立て探

究した。現在、奈良のシカには様々な問題が発生している。例えば、ポイ捨てされたゴミを鹿が食

べ、プラスチックゴミが胃の中に溜まったり、観光客が人間の食べ物を与えたりする問題が起き

ている。その他にも、悪質なイタズラ、接触による怪我、交通事故なども起きている。行政や愛護

団体は、多言語のパンフレットの配布や、奈良公園内の清掃、パトロールなどの取り組みを実施

している。また、奈良公園内には、鹿の誤食を防ぐためゴミ箱が設置されていなかったが、2025
年1月10日よりスマートゴミ箱「SmaGO」が試験導入された。私たちは、インターネットで情報を収
集し、広島県の宮島でも同様の問題があることを知り、廿日市市役所や奈良の鹿愛護会にメー

ルでインタビューを行った。さらに、ボランティア活動にも参加し、得た情報をもとに文化や歴史、

鹿との接し方を伝えるパンフレットを作成した。 
 
3.本論 
　私たちは、これらの活動の結果を分析した。「鹿サポーターズクラブ」に入会して行ったゴミ拾い

や、パトロールでは、想像していたほどゴミは少なかったが、鹿が食べてしまうと危険なビニール

袋やヘアピンなどが落ちていた。紙を食べている鹿や、怪我をしている鹿の姿も見られ、「奈良の

シカを正しく理解してもらうこと」が必要だと感じた。清掃活動や注意喚起だけでは限界があり、

観光客が鹿との関わり方を正しく理解することが重要だと考え、パンフレットでは、文章やデザイ

ンを工夫し、鹿を「奈良の文化を象徴する存在」としてパンフレットで紹介することで、観光客の意

識を変えられると考えた。また、廿日市市役所と奈良の鹿愛護会への質問で得た「観光客や地

域の方に求めていること」は、内容を決める上で参考になった。パンフレットには、奈良のシカの

問題をグラフや写真で説明し、餌のやり方や接し方、「SmaGO」の設置場所を示したマップ、奈
良公園に鹿がいる理由や関連施設・イベントの紹介、取り組みの目的も記載した。日本語と英語

の2種類を作成し、QRコード付きで紙媒体とデジタル版を用意し、鹿サポーターズクラブの確認
を経て事務局に設置したが、配布後の観光客の感想も調査すべきだったと考える。 
 
4.結論 
　このように、私たちは「昔から受け継がれてきた文化や歴史を伝えることによって、動物愛護に

繋げることができるのではないか」という問いを立て、インターネットで収集した情報やボランティ

ア活動、インタビューなどをもとに、パンフレットを作成、配布した。探究活動の結果、これから先

も文化や歴史を伝え続けることで、「奈良のシカ」の保護に関心を持ってもらえるのではないかと

考える。今回の探究活動を振り返ると、パンフレットを配布した結果をより明確にするために、ア

 



 

ンケートやインタビューを通して、パンフレットを読んだ観光客からの感想や改善点を知る必要が

あると思った。 
 
5.おわりに 
　私たちは、この探究活動を通して、困難に直面しても、多様な人々と協力して、積極的に行動す

ることが問題を解決するために大切だと思った。この経験を生かしてこれからは、自分自身で考

えるだけではなく、他者の意見に耳を傾け、試行錯誤することで視野を広げていきたいと思う。 
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